
Biographie de Gilbert Foret 
 

Gilbert Foret est né à Flacy, le 7 Mars 1924 de Camille FORET (ébéniste) et de Adèle LEMARCHAND, ses parents. 

A l'âge de 8 ans il fut atteint de Poliomyélite aux deux membres supérieurs. 

Grace à son courage et à la ténacité de sa mère, son handicap ne le pénalisa pas pour 
poursuivre ses études jusqu'à l'âge de 15 ans, date à laquelle il obtint son certificat 
d’étude. 

Très jeune il se passionne pour la littérature et surtout la poésie. Ses premiers vrais 
poèmes il les écrit vers 18 ans. 

Il monte à Paris à 20 ans et rencontre sa muse Gisèle en 1946, qu’il épousera le 24 Juillet 
1947. Après quelque temps de galère ils viennent s'installer à Reims dans les années 
50. 

Sa femme l'encourage à participer à des concours de poésies et il est devenu un des plus 
brillants candidats de tous les concours, il a remporté un nombre impressionnant de 
prix, de diplômes et de médailles. 

Il rencontre Madame Geneviève Devignes, lauréat de l'Académie Française et Vice - 
Présidente des "Rosati de France " 

Ses distinctions 

 Chevalier de l'ordre de Malte.Prieuré de Boretto ( Itatie ) 
 Membre titulaire de l’académie nationale de Reims 
 Membre de la société des écrivains et artistes de Champagne 
 Membre du centre culturel littéraire et artistique de Felgueiras ( Portugual ) 
 Membre Honoris Causa à vie de l'accademia internazionale artistico litteraria "Citta di Boretto" ( Italie ) 
 Membre sociétaire des poètes français 
 Membre de l'association culturelle " Salon Orange" 

Ses ouvrages édités : 

 J'aurais toujours un mot (1972) illustré par un grand peintre marnais " Roland Irolla " (prix du recueil au " 
Midi Chante " à Toulon.) 

 Rimes sur 4 vents (prix de la Fondation Michel - Ange. Poggio di Venacco (Corse) 
 Des buches pour mon feu. (prix du recueil en Guadeloupe) 
 A cœur penchant. (Médaille de l’académie de Nantes) 
 Eaux pour milles grèves  
 Pour vous ma Dame. (prix de l'académie des poètes classiques) 
 De plumes et de poils. (prix Albert Dauzat , société des poètes Français ) 
 Coup de cœur. (prix du recueil aux jeux floraux. La Roche s/ Yon.) 
 Les chants de mon Automne. 
 Mes raisons d'exister. 
 Poèmes de mes heures entrelacées (1993) 
 Poète dis-moi la France (1994) 
 Femmes, Femmes, Femmes...(1995) 

Ses contes et nouvelles : 

 D'amertume et de miel (1998) 

Son roman :  

 La Boucle (prix "Spagna d' Oro" de l'académie Internazionnal Artistico Letteraria Della "Citta di Boretto" 
Italie) 

Il nous quitte le 25 Janvier 2004  à l'âge de 79 ans. à Chamery près de Reims. Il nous laisse le souvenir d’un homme 
sensible et aimant la vie. 

En parlant de lui il disait : « Je ne suis qu'un rêveur de mots. » 
  

 



 

Académie Nationale de Reims, possède plusieurs livres de Gilbert FORET. 

 Foret Gilbert Des bûches pour mon feu 
 Foret Gilbert A cœur penchant -(grand format) 
 Foret Gilbert Eaux pour mille grèves- (grand format) 
 Foret Gilbert Pour vous, ma dame- (grand format) 
 Foret Gilbert De plume et de poil -(grand format) 
 Foret Gilbert Coups de cœur- (petit format) 
 Foret Gilbert Les chants de mon automne -(petit format) 
 Foret Gilbert La boucle -(petit format) 
 Foret Gilbert Mes raisons d'exister -(grand  format) 
 Foret Gilbert Poèmes de mes heures entrelacées-(petit format) 
 Foret Gilbert Poète, dis-moi la France !-(petit format) 
 Foret Gilbert Femmes, Femmes, Femmes, Mes heures au féminin -(petit format) 
 Foret Gilbert Poèmes du Temps des Feuilles Rousses (petit format) 
 
029376475 : Des Buches pour mon feu / Gilbert Foret ; ill. de Annick Foret / Reims : G. Foret , 1975  

 

029376424 : Eaux pour mille grèves / Gilbert Foret ; ill. de l'auteur / Reims : G. Foret , 1977  

 

023099852 : A coeur penchant (de Bourgogne en Provence) / Gilbert Foret ; [préf. de Maurice Delorme ; ill. de 

l'auteur] / Reims : l'auteur , 1977  

 

00143196X : D'amertume et de miel : recueil de nouvelles / Gilbert Foret,... / Paris : Nouvelle Pléiade , 1988  

 

023099909 : Coups de coeur / Gilbert Foret. Illustrations d'Annick Gippon-Foret / Reims : [l'auteur] , [s.d.]  

 

082156654 : Pour vous, ma dame / [Préface de Paul Guth. ; Ill. d'Annick Gippon-Foret] / Reims : [s.n.] , [s.d.]  

1972  J'AURAIS TOUJOURS UN MOT Roland IROLA 
Recueil de poèmes de Gilbert FORET  
 
Gilbert FORET. Extrait de Poèmes du temps des feuilles rousses. 

D'amertume et de miel : Recueil de nouvelles (Collection La Nouvelle Pléiade)  
de Gilbert Foret (Broché - 1988)  
 

Poèmes de mes heures entrelacées de Gilbert Foret (Broché - 1 janvier 1993) 

Poète, dis-moi la France ! de Gilbert Foret (Broché - 1 janvier 1994) 

Femmes, femmes, femmes, mes heures au féminin de Gilbert Foret (Broché - 1 janvier 1995) 

Poèmes du temps des feuilles rousses de Gilbert Foret (Broché - 1 janvier 2000) 

J'aurai toujours un mot. 25 poèmes de Gilbert Foret illustrés de FORET, Gilbert.: 

Gilbert FORET Poète Sociétaire de la Société des Poètes Français (1983) Prix l'Envol (1998) Poésie classique  

 

http://www.sudoc.fr/029376475
http://www.sudoc.fr/029376424
http://www.sudoc.fr/023099852
http://www.sudoc.fr/00143196X
http://www.sudoc.fr/023099909
http://www.sudoc.fr/082156654
http://www.amazon.fr/Damertume-miel-nouvelles-Collection-Nouvelle/dp/290084214X/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1337029234&sr=1-1
http://www.amazon.fr/Po%C3%A8mes-heures-entrelac%C3%A9es-Gilbert-Foret/dp/2908376172/ref=sr_1_4?s=books&ie=UTF8&qid=1337029234&sr=1-4
http://www.amazon.fr/Po%C3%A8te-dis-moi-France-Gilbert-Foret/dp/2910399079/ref=sr_1_5?s=books&ie=UTF8&qid=1337029234&sr=1-5
http://www.amazon.fr/Femmes-femmes-mes-heures-f%C3%A9minin/dp/2910399192/ref=sr_1_6?s=books&ie=UTF8&qid=1337029234&sr=1-6
http://www.amazon.fr/Po%C3%A8mes-du-temps-feuilles-rousses/dp/2912497574/ref=sr_1_7?s=books&ie=UTF8&qid=1337029234&sr=1-7


 

 

 

 

 

 

AU JARDIN DE MA MIE. 

 

AU JARDIN DE MA MIE ECLOSENT DES BAISERS  

QUI FLEURISSENT AUX COINS DE SA BOUCHE VERMEILLE ; 
J'EN SUIS LE MOISSONNEUR ET JE M'EN FAIS CORBEILLE 
POUR EMBELLIR HON CIEL QUE JE VEUX APAISER,  
 
AU JARDIN DE MA MIE Il EST UN REPOSOIR 
0U J'ARRÊTE SOUVENT MA COURSE MATINALE; 
DANS LE CALME VENU LE BIEN-ÊTRE S'INSTALLE  
ET JE RÊVE À DES FRUITS QUE JE VAIS RECEVOIR,  
 
AU JARDIN DE MA MIE EXISTENT DEUX ETANGS  
OU JE PÊCHE l'ÉTOILE ET LES POISSONS DE LUNE; 
J'Y PÊCHE DES FRISSONS ET J'Y FAIS MA FORTUNE 
CAR MES FILETS SONT PLEINS DE GESTES CONSENTANTS,  
 
AU JARDIN DE HA MIE EMBAUMENT DES CHEMINS  
QUI MÈNENT SANS DÉTOUR À DE DOUCES CLAIRIÈRES;  
J'EN SAIS LES SÉDUCTIONS, J'EN CONNAIS LES REPÈRES  
ET PEUX LES SUIVRE AINSI PAR LE CREUX DE MES MAINS, 
 
JE BRISE MES DESIRS À CE DOUX CARREFOUR 
 ET REPOSE MON CORPS EN DES TERRES PROFONDES;  
QUE M'IMPORTE LE VENT, J'Al SEMÉ SUR LES ONDES  
ET JE CUEILLE MA VIE AU JARDIN DE L'AMOUR! 

 

GILBERT FORET 

 



 

 

 

Feu de poésie de Gilbert Foret 

Qu'y-a-t'il de plus doux qu'un feu de Poésie, 
S'allumant dés l'aurore aux rayons du sacré ? 
L'aube devient limpide et le coeur pénétré, 
Du souffle créateur s'enivre et s'extasie ! 
 
Les sauvages hivers, deviennent des Printemps 
Où fleurissent les mots, que nous voulons entendre 
Le paroles des dieux, qui dorment sous la cendre, 
Des songes engourdis, réaniment le temps ! 
 
Nous pleurons ou chantons, l'âcre de nos litiges, 
Mais la Muse divine, enfant des jours amers, 
Ouvre la porte d'or, en ciselant nos vers, 
Et fréquenter le ciel, nous donne des vertiges ! 
 
Etranges visions, au sein des flots mouvants, 
Où se mêlent couleurs, orage et harmonie, 
Le calme revenu n'est plus que symphonie, 
Aux fronts inconsolés, de nos matins vivants ! 
 
Pour aggraver la soif des heures inquiètes, 
Pour nous retourner l'âme, à chaque feu follet, 
La hargne de nos ans, sait nous prendre au collet, 
Mais l'inspiration, fait de nous des Poètes ! 

 
Gilbert Forêt  

 


